AMATI

Credi nell’ amicizia ? Io sì. L’amicizia vera che trovi quando capisci di
poter essere te stessa con le tue fragilità, le tue insicurezze e sai che
non sarai giudicata mai, che trovi anche in quelle mille risate ,come
quando cadi! Vi guardate e ridete, e giù  risate infinite,
abbracci dai quali  non vuoi più staccarti.
Credi nell’amore? Io sì. L’amore non soltanto per un ragazzo o una ragazza  ma
quello che trovi nelle piccole cose, come il bacio di tua mamma appena torni da scuola,
l’amore che trovi anche negli amici quando ti chiedono: “Che fai?” o “Come
stai?” Credo nelle piccole cose, nei piccoli gesti che fanno la differenza.
Credo nell’ amore e credo nell’amicizia ma non sempre credo in me! Tu
credi in te ? Tu ti ami?
A volte crediamo che la felicità o l’amore ce li possano dare solo gli altri
invece la maggior parte delle volte questi sentimenti sono dentro di noi e non ce ne accorgiamo. A volte siamo disposti a fare
per gli altri ciò che pensiamo  loro farebbero per noi ed è proprio
così che ci facciamo del male! 
Ciò che vorremmo fare per gli altri dovremmo farlo anche a noi stessi. Che
importa se non siamo perfetti, cosa importa se agli occhi degli  altri siamo “sbagliati”. Anche se abbiamo dieci ,cento ,mille difetti non importa. Sono proprio quelli che ci rendono diversi, speciali, unici. La perfezione non esiste .
Talvolta però ci dimentichiamo di noi , ci trascuriamo e pensiamo solo a ciò che noi
dovremmo fare per gli altri e a ciò che gli altri pensano di noi . Anche se non ti
vuoi bene ,almeno provaci,  prova ad amarti come ami gli altri ,non
paragonarti, non cambiare  ,credi nei tuoi sogni,  lotta sempre per te.
Non smettere. Mai.  Non dimenticarti mai di te .
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