
   

Ministero dell’Istruzione e del Merito 
ISTITUTO COMPRENSIVO “Anna Rita Sidoti” 

Via Calvario – 98063 Gioiosa Marea (ME) 

Tel. 0941301121 – Fax 0941302711 

Cod. Fiscale 94007260832 – Cod. Mecc. MEIC84400T – 

E-mail meic84400t@istruzione.it Posta certificata: meic84400t@pec.istruzione.it  Sito web: www.icgioiosa.edu.it 

 

 
Ai Docenti di scuola Secondaria di I grado 

Di tutto l’istituto 
 

Circolare n.32 

 
OGGETTO: Progetto “Break the rules: Corpi Liberi, Menti Nutrite” 

 
Si comunica che l’Associazione La Clessidra, nell’ambito del bando “Semi di Bene” promossa dal CESV 

Messina ETS, ha organizzato degli incontri di sensibilizzazione rivolti a tutti gli alunni di scuola 

Secondaria di I grado dell’Istituto. 

Gli incontri si terranno secondo il seguente calendario: 
 

 

PLESSO Data Orario  Destinatari  Sede 

Aragona   
1° incontro 
 
1 ottobre 2026 
 
 

 

 

11:00-13:00 
 
 

 

 

Alunni classe II 
 
 

 

 

Plesso “Aragona”  
 
 

San Giorgio  

Aragona   
 
2° incontro 
 
9 ottobre 2026 

 
 
 
11:00-13:00 

 
 
 
Alunni classe II 
 
 

 
 
Plesso “Aragona”  

San Giorgio  

Aragona  3° incontro 
 
15 ottobre 
2026 

 
8:30-10:30 
 

 
 
Alunni classe II 
 

 
 
Plesso “Aragona”  

San Giorgio  

Aragona  4° incontro 
 
22 ottobre 
2026 

 
 
8:30-10:30 
 

 
 
Alunni classe II 
 

 
 
Plesso “Aragona”  

San Giorgio 
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Gliaca di 
Piraino  

1° incontro 
 
1 ottobre 2026 
 

8:30-10:30 Alunni classe II+III  
 

 
 
 
 
 
 
 
Plesso Gliaca  
  

2° incontro 
 
9 ottobre 2026 

8:30-10:30 Alunni classe II+III  
 

3° incontro 
 
15 ottobre 
2026 

11:00-13:00 
 

Alunni classe II+III  
 

4° incontro 
 
22 ottobre 
2026 

11:00-13:00 
 

Alunni classe II+III  
 

 

Si raccomanda a tutti i docenti di preparare gli alunni all’incontro, sia in merito all’attenzione e al 

comportamento da tenere per una idonea e proficua partecipazione, sia facendo loro predisporre 

eventuali domande su argomenti che si intendono approfondire.          

Tutti i docenti sono invitati ad effettuare un’attenta vigilanza degli alunni affidati durante l’incontro. 

Si allegano comunicazione e l’autorizzazione da firmare. 

 
Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Maria La Rosa 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e 

per gli effetti dell'art. 3 c. 2 D. Lgs. n. 39/1993



Oggetto: Autorizzazione a partecipare agli incontri del Progetto “Break the Rules: Corpi Liberi, Menti 
Nutrite”  
 
I sottoscritti 

Padre ______________________________________________________________________ 

Madre ______________________________________________________________________ 

dell’alunno/a ________________________________________________________________ 

 Frequentante la classe …….. sez. ……della  secondaria di …………………………………  

AUTORIZZANO 

Il proprio figlio/a………………………………………………………………………………………………. 
  
a partecipare agli incontri del Progetto “Break the Rules: Corpi Liberi, Menti Nutrite” che si svolgerà 
secondo il calendario indicato dalla comunicazione n.32 
 
Autorizzano il personale della scuola e gli esperti del progetto all’utilizzo di immagini, testi e disegni 

relativi al proprio/a figlio/a, elaborati o riprese con l’esclusiva finalità di documentare le attività del 

progetto, tenuto conto della comunicazione n. 25 prot.  del 22/09/2026. 

 
Gioiosa Marea ……………….  2026                                                                                               
 

                                    FIRME 
 

                                                                  __________________ 
 

                                                                                                                        ___________________ 


